Jak ¢lovék dokaze piezit bez mozku?

Mozek se vSeobecné povazuje za nepostradatelny organ, bez néhoz je lidska existence
prakticky nemozZzna. Ma byt sidlem lidské inteligence a v jeho sSedé kiife se pry nachazi
centrum naseho védomi. Pro lékare a védce vSak i nadale zastava tajemnym a na jeho
uplné pochopeni a porozuméni vséem jeho funkcim se stale jesté ¢eka...

O nevyzpytatelnosti mozku vi své ¢insky 1ékat Zhang Linhong, feditel neurologického oddéleni
nemocnice ve Wuhanu. Koncem roku 2007 k nému prichazi devétatricetiletd Zena, ktera trpi
chvilkovymi slabostmi. Pii magnetické rezonanci l1ékafi zjistuji, Ze Zené chybi celad leva polovina mozku! ,,Opravdu tomu
nerozumime, leva strana mozku obsahuje re¢ové centrum, ale pacientka nema viitbec problémy s komunikaci,” podivuje se
zku$eny neurolog Linhong. Zena pry dokonce absolvovala stiedni $kolu, a to s vynikajicimi vysledky! Nad neuvéfitelnym
pripadem zlistava rozum stat. Historie pfitom pamatuje fadu lidi, kteri dokézali Zit jen s malou ¢asti mozku ¢i s poSkozenim
mozku, které se neslucovalo s Zivotem, a to iidajné bez jakychkoli znatelnych omezeni.

Jako cela galaxie

Potencial naseho mozku je vskutku tctyhodny. Najdeme v ném asi 100 miliard neuront, coz odpovida zhruba poctu hvézd
jedné mensi galaxie (nase galaxie Mlé¢na draha ma zhruba 300 miliard hvézd — pozn. red.). Mozek je tak citlivy, Ze jeho
opticka ¢ast dokaze registrovat pouhy jeden foton (elementarni ¢astice zprostiedkujici elektromagnetickou interakei — pozn.
red.). Na druhou stranu je v§ak mozek v nékterych pripadech schopen vyrovnat se i s masivnim poskozenim bez znatelné
Gjmy. O tom, kde skute¢né sidli paméf a jak vlastné vznika védomi, se stale vedou spory. Existuji dokonce piipady, kdy i po
odstranéni jedné celé poloviny mozku ziistava pamét zachovana. Své vysvétleni maji né€ktefi alternativni 1é¢itelé a ,badatelé®,
ktefi tvrdi, Ze paméf sidli v celém nasem téle, a ne jen v mozku. V souvislosti s paméti se vS§ak pozornost renomovanych védci
stale ubira k mozku. Jsou snad na Spatné stopé?

Co vsechno bychom dokazali?
Zavoj mlhy se rozprostira i nad otazkou, pro¢ dokazZeme vyuzit pouze urcitou ¢ast naseho jinak tak vykonného zdroje mysleni
a inteligence. Mluvi se o tom, Ze cilené€ pouzivame jen asi 15—20 procent mozkové kapacity, i kdyZ mnozi odbornici uz dnes
toto tvrzeni vyvraceji. Tato cifra idajné vypovida o vyuZiti mozku v jednom konkrétnim okamziku. Nelze pry vyuzit vSech 100
procent mozku najednou, ale vzdy pry vyuzivame jen urcitou ¢ast potiebnou ke konkrétni vykonavané ¢innosti. I tak ale védci
pripoustéji, Ze vSechny schopnosti mozku zatim nejsou probadany. Nemame tudiz ani pfedstavu, jak plny potencial mozku
vyuzit, a ani netusime, ¢eho bychom pak byli schopni. V jakych hlubinach se ukryva pravé podstata tohoto, pro mnohé viibec
nejdilezitéjsiho organu lidského téla?
Jakou funkei ma mozek?
Podle definice moderni neurologie je mozek plné ¥idicim organem celého naseho téla. Je rozdélen na
pravou a levou hemisféru, pri¢emz kazdéa tato polovina plni sviij specificky Gcel. Leva hemisféra, téz
nazyvana Fidici, je zprostiedkovatelem realistického a logického mysleni. Prava polovina, intuitivni,
je zdrojem kreativniho a obrazného vnimani. Mozek ma byt plné zodpovédny za veskeré déni v nasem
organismu a ovlada zakladni centra dychéni, traveni a srde¢niho tepu. Ma stéZejni tlohu v ovladani
pohybu, jelikoz signaly pro Fizeni naseho téla k nam prichézi z mozkové kiiry a jsou ji téZ ovladany. Rovnéz smyslové vnimani
je pripisovano tomuto vykonnému procesoru. Umite si snad jen vzdéalené predstavit clovéka, ktery by se mohl bez vSech
téchto zakladnich télesnych funkci obejit? A bez organu, jenz vSechny tyto funkce koordinuje? O to vice prekvapivy je fakt, ze
nékteii jedinci idajné absenci mozku viibec nezaregistruji!

Zivot s vodou v hlavé

Véazné onemocnéni mozku, jez vede k jeho zvodnaténi, se odborné nazyva hydrocefalus (hydrocefalitida). Tato choroba
zpusobuje trvalé zmény struktury mozku a jeho ¢asteénou az Gplnou premeénu ze stavu pevného na tekuty. Pro nestastniky,
ktefi timto onemocnénim trpi, se Zivot zna¢né komplikuje a jejich mentélni schopnosti se vyrazné snizuji. Ov§em nikoliv bez
vyjimek! Britsky neurolog Dr. John Lorber (1915-1996) se béhem své 1ékafské praxe setkava s hrani¢nimi pripady, kdy
pacienti, ackoliv by jiz neméli byt schopni ani plynulé feci, vykazuji stejnou kvalitu mentélnich schopnosti jako kazdy jiny
zdravy ¢lovék. Toto zjisténi Lorbera natolik fascinuje, Ze v détské nemocnici v Sheffieldu (Velka Britanie) provede vlastni
studii s vice neZ Sesti stovkami pacientti. Asi u desetiny zkoumanych subjektt ptfitom zjistuje, ze az 95 procent lebky maji
naplnéno tekutinou. Podle 1ékarské definice tito pacienti jiz nemaji jakkoliv zjistitelny mozek, a pFesto ma nejméné polovina
z nich IQ vyssi nez 100!

IQ 126 a Zadny mozek!

A7 neuvéfitelné miiZe ptsobit pripad jistého mladika z univerzity v Sheffieldu, kterého za doktorem Lorberem posila jeden z
jeho kolegti neurologii. Poté, co ho doktor Lorber vysetti, s idivem zjisti, Ze se v jeho dutiné lebe¢ni nachézi pouze
milimetrova vrstva mozkovych buné€k a zbytek tvoii voda! Takto postizeny mlady muz ma pritom ve $kole vynikajici znamky
z matematiky a jeho inteligencni kvocient (IQ) je 126. O tomto pripadu se mimo jiné zminuje v jedné ze svych publikaci také

znamy rakousky zahadolog Viktor Farkas (*1945). Jak je mozné, Ze tento bezesporu nadany inteligentni mladik kraci
Zivotem takika bez mozku? Mize snad voda nahradit tak komplikovany aparat?

Celkem normalni novorozenec

Neni to ale jen doktor Lorber, kdo se zabyva touto pro neurology provokujici hddankou. Také doktora Wildera Penfielda
(1891-1976), Teditele neurologického tistavu pti McGilove univerzité v Montrealu (Kanada) a jednoho z pfednich mozkovych
chirurgii na svété, tento fenomén zaméstnava radu let. Zdkladnim kamenem jeho experimentt je kromé jiného i metoda
¢asteéného odpojovani mozku pomoci proudu. Ac¢koliv uskuteéni vice nez 500 pokusti, nedokéze bohuzel poodkryt rousku
tajemstvi halici tyto anomalie. Nicméné potvrdi, Ze extrémni piipady lidi bez mozku jsou skute¢nym jevem. Podrobnéji o
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téchto zvlastnostech pisi ve svych publikacich jak Viktor Farkas, tak i americky badatel Michael Talbot (1953-1992).
Kromé téchto zarazejicich zprav existuji i svédectvi o autopsiich (pitvach) zemielych s dosti kuri6znimi zjisténimi. Napiiklad
v newyorské nemocnici St. Vincent v roce 1935 po 27 dnech kratkého zivota nahle umira novorozenec, ktery nevykazuje
zadné znamky abnormality a jeho reakce na podnéty jsou zcela v normalu. Pfi pitvé ovSem udiveni medici zjisti, Ze se dité
narodilo docista bez mozku! Jak je mozné, Ze 1ékari v jeho chovani nezpozorovali nic neobvyklého?

Mozkovou mrtvici k novému poznani

Velice zvlastni svédectvi podava americka neurolozka Dr. Jill Bolte Taylor (¥1959), ktera 10. prosince roku 1996 utrpi
mozkovou pithodu. V levé poloviné mozku ji praskne céva a v diisledku toho mozek prestavéa pracovat. Zena ztraci schopnost
racionalné uvazovat a je témér neschopna vytocit telefonni éislo, aby si ptivolala pomoc. S tizasem vsak zjistuje, Ze jeji
racionalni vnimani svéta, zprosttedkovavané levou hemisférou, se vytraci a nahrazuje ho vniméani pouze pravou mozkovou
hemisférou. ,A v ten okamzik se ten hlas, vSudypritomny hlas levé hemisféry znic¢ehonic zastavil. Jako kdyby nékdo vzal
dalkové ovladant a vypnul zvuk, naprosté ticho. Nejprve jsem byla Sokovana zjisténim, Ze jsem tu v naprosto tiché mysli,
ale v dalsim okamziku mé naprosto pohltila velkolepost energie vsude kolem mé. A protoze jsem uz nebyla schopna urcit
hranice svého tela, citila jsem se obrovska a rozpinajict se. Citila jsem se v jednoté se vsi energii a bylo to piekrasné misto,”
popisuje Jill kriticky okamZzik, kdy ji prestava fungovat cel4 leva polovina mozku. Je mozné, Ze se dokazala napojit na jiny
druh védomi diky absenci racionalni slozky v levé mozkové hemisfére?

Na vychodé uz to umi davno

Mnohé vychodni filozofie vyzdvihuji dileZitost prazdné mysli a apeluji na potlaceni nezddoucich myslenek pomoci
nejruznéjsich technik a meditaci. Vypovéd Jill Taylor potvrzuje, jak odlisné vnimé ¢loveék okoli i sim sebe, vytadi-li z provozu
logické mysleni levé hemisféry. Je tedy mozné, Ze pokud se nam podaii utlumit ¢innost levé poloviny mozku a vyuzivat vice
tu pravou, staneme se sensitivnéjsimi a mozna paradoxné i moudiejsimi lidmi?

Odkud se berou vzpominky z onoho svéta?

Ve vétsiné pripadi takzvané klinické smrti mtizeme narazit na vypovédi, jejichz obsah je v odbornych kruzich ¢asto
vysvétlovan jako halucinace ¢i pfeludy umirajiciho mozku. Svou tlohu pii téchto prozitcich idajné hraji mozkem
produkované endorfiny zptisobujici celkovy stav blazenosti, jak o ném hovoti i¢astnici té€chto pozoruhodnych viemt. Ovsem
Casto je pti tomto vysvétleni opomijen fakt, Ze nékteri pacienti, ktefi vyse zminéné zazitky popisuji, jsou oZiveni az po zna¢né
dobé (po 10—20 minutéch) a jejich mozkova aktivita je po celou tuto dobu nulova. Pokud se né€jak4 ¢innost v jejich mozku
odehrava, je tak nepatrna, Ze ani nejcitlivéjsi nemocniéni pristroje nejsou schopny ji zachytit. Navic i srde¢ni aktivita téchto
pacientu se zcela zastavuje a zadny z organt tak nemiiZze mozek ,nahradit”. Pfesto tito lidé, kte¥i se podivali na ,druhy bieh®,
vypovidaji fascinujici zazitky, které navic mnohdy docista proméni jejich stavajici pohled na svét a vlastni Zivot. Odkud tyto
vjemy prichazeji a co je zprostiedkovava? Vzpominky piece nemohou existovat tam, kde neni néstroj k jejich ukladani a
uchovani — tedy mozek! Disponuje snad nase télo jesté néjakou zvlastni slozkou, sahajici do nam dosud neznamé
nematerialni roviny?

Kde jsou hranice nasich moZnosti?

Faktem nadale ziistava, ze mysl je i pro dne$ni moderni neurologii pal¢ivou haddankou, ktera stale ¢eka na své rozlusténi.
Védctm se dosud nepodaftilo plné porozumét tomu, jak miliony nervovych bunék formuji v§echny prvky lidského chovéani. V
dnesni dobé, kdy tolik apelujeme na racionalitu a fyzické dlikazy, se k ndm dostavaji informace o pripadech, které jsou v
primém rozporu se vSéemi dosavadnimi poznatky. Piipady uvedené vyse nam tak otviraji zcela jiny pohled na skute¢nou
podstatu lidské mysli. Budeme muset nakonec pied tolik opévovanym rozumem sidlicim v mozku kapitulovat a ptiznat
existenci ¢ehosi, co saha nad jeho troven? Pozname jednou své opravdové moznosti a hranice?
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